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Jornada incluida en el programa del curso "Adaptaciones
metodoldgicas para la gestion de la conducta y mejora del
aprendizaje en alumnado TDAH". Organizado por
el CFIE de Palencia

XV JORNADA SOBRE TDAH EN PALENCIA

TDAH Y ESCUELA,

DESDE UNA MIRADA
INCLUSIVA

SABADO, 15 DE NOVIEMBRE DE 2025
de 9:00 a 14:00 h.

Centro Cultural Provincial, Plaza de los Juzgados
(antigua Abilio Calderdn) PALENCIA

Inscripcion GRATUITA enviando el boletin de

inscripcion ANTES DEL 13 DE NOVIEMBRE a través
del contacto de la pagina web www.tdah-palencia.es

www.tdah-palencia.es



PROGRAMA

9:00 -
9:15 h
9:15 -

9:30 h

9:45 -
10:45 h

Recepcidn de asistentes.

Presentacion de la jornada.

Ponencia: “TDA-H en el aula: diversidad,
inclusion y estrategias desde la experiencia
personal y profesional”.

Ponente Maria Pareja Olcina.

Profesora y escritora. Doctora en

Lengua y Literatura Hispanicas (2010)

por la Universitat Jaume | de Castellon.
Catedratica de Lengua y Literatura
Castellana (2021) con amplia experiencia
en el ambito académico y profesional:
profesora titular por oposicion libre de
Lengua y Literatura Castellana (2006) con
plaza en el Instituto de Secundaria Violant
de Casalduch de Benicassim (Comunidad
Valenciana, Espafa).

En la actualidad, se dedica a la escritura

de libros de texto de Lengua Castellana

y Literatura, asi como a obras literarias
juveniles que abordan temas relevantes

en las aulas, como el ciberacoso, la

relacion afectiva entre adolescentes y las
adicciones. Su ultima obra recién publicada
es TDAH, Tenaz, Decidida, Apasionada,
Humana (Sansy, 2025).

Moderadora: Maria Mendaina Garcia.
Psicéloga del gabinete CEPSICAP de Ledn
y coordinadora de profesionales de TDA-H
PALENCIA y ALENHI-Ledn.
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10:45 -
11:15 h

11:15 -
11:45 h

11:45-
12:45 h

12:45 -
13:15 h

13:15-
14:00 h

Coloquio: Ponente con los asistentes
(preguntas escritas).

Pausa.

Ponencia: “Familias y docentes, de la
desconfianza a la complicidad”.

Ponente: Maite Urkizu Molinuevo.
Psicopedagoga, especialista en contacto
de nifios/as y adolescentes. Presidenta de
la Federacion Espafola de Asociaciones

de Ayuda al Déficit de Atencidn e
Hiperactividad, FEAADAH. Coordinadora
de proyectos-profesionales de la asociacion
ADAHIgi de Guipuzcoa. Directora del
Gabinete Aurrera. Su trabajo diario se
centra en la intervencion directa con nifios/
as y adolescentes y con las familias en el
servicio de atencién temprana y grupos de
terapia.

Moderador: José Antonio Hoyos Alvarez.
Presidente de TDA-H Palencia

Coloquio: Ponente con los asistentes
(preguntas escritas).

Mesa redonda final: éLa escuela actual es
realmente inclusiva para el alumnado con
necesidad especifica de apoyo educativo?

Participacion de los ponentes y el publico
asistente.

Clausura de la actividad.



