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MEMORIA DE ACTIVIDADES ANO 2024

De acuerdo con lo establecido en la Resolucion de 26 de marzo de 2013, del instituto de
Contabilidad y Auditoria de Cuentas, por la que se aprueba el Plan de Contabilidad de pequefias y
medianas entidades sin fines lucrativos, se presenta la Memoria-Informe anual de gestidn, servicios
y actividades correspondiente al aio 2024 de la Asociacion TDA-H Palencia, aprobado por la junta
directiva y la Asamblea General de la asociacidn.
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A. PRESENTACION

La asociacidn es un espacio de encuentro de personas con TDAH y sus familias para poder
compartir las dificultades o los avances en el abordaje del TDAH desde su fundacion gracias al
trabajo diario de los profesionales de la entidad y de la junta directiva. Ademas, durante el afo
2024 la junta directiva ha desempefiado la funcion de secretaria de la Plataforma del Voluntariado
de Palencia y de la Federacion de Asociaciones de TDAH de Castilla y Ledn.

En el final del afo 2024, la asociacién ha recibido por fin el reconocimiento como Entidad de
Utilidad Publica mediante Orden INT/1478/2024, de 18 de diciembre, publicada en el BOE el 27 de
diciembre de 2024.

B. CARACTERISTICAS DE LA ASOCIACION

e DENOMINACION: Asociacién TDA-H PALENCIA,

e AMBITO DE ACTUACION: Toda la provincia de PALENCIA.

e N.I.F.: G-34243832.

e DOMICILIO SOCIAL Y SEDE OPERATIVA: Centro Social Municipal “Pan y Guindas”
C/Quito, s/n (entrada directa a la asociacion por la C/Santiago de Chile).34003-
PALENCIA.

e DELEGACION “MONTANA PALENTINA”: sedes en Guardo y en Aguilar de Campoo.

e INSCRIPCIONES REGISTRALES, RECONOCIMIENTOS Y REDES:

v

v
v

Inscrita en el Registro de Asociaciones de la Delegacién Territorial de la Junta de
Castilla y Ledn en Palencia con el n2 0002150 de la seccion PRIMERA.

Inscrita en el Registro Municipal de Asociaciones de Palencia con el n2 430.

Inscrita en el Registro de Entidades, Servicios y Centros de Caracter Social de la
Gerencia de Servicios sociales de Castilla y Ledn con el n? de entidad 34.0397E,
seccidn Entidades pagina 397, foliol.

Inscrita con el n? 34.0612S, seccidon Servicios y Centros, pagina 612, folio 1 el
Programa de actividades destinadas a menores en riesgo y personas con
discapacidad afectados por TDAH.

Acreditada e Inscrita el Servicio de Promocidn de la Autonomia Personal,
Estimulacién Cognitiva con el n2 340866 en el Registro de Entidades, Servicios y
Centros de la Gerencia de Servicios sociales de Castilla y Leén

Inscrita en Registro Regional de Entidades del Voluntariado de Castilla y Ledn con el
n2 A-0355.

Reconocida como entidad de cardacter social por la Agencia Tributaria.
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v Integrada en la Federacion Espafiola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencidn
e Hiperactividad, FEAADAH y a través de ella, en la entidad europea ADHD EUROPE.

v" Miembro fundadora de la Federacion de Castilla y Ledn de asociaciones de TDAH,

FACYL-TDAH

Integrada en la Federacidn Palentina de Asociaciones de la Discapacidad, FEDISPA.

Integrada en la Plataforma del Voluntariado de Palencia, P.V.P.

Declarada de Utilidad Publica por el Ministerio del Interior segun Orden

INT/1478/2024, de 18 de diciembre, BOE de 27 de diciembre de 2024.

ISRV

e CONTACTO:

@ Centro Social Municipal “Pan y Guindas”, C/Quito, s/n 34003-PALENCIA
e 979 110 330/ 663 803 898

iy .
w7 www.tdah-palencia.es
@: info@tdah-palencia.es

@ https://www.facebook.com/TDAH-Palencia-138591646287317

@ @PalenciaTda
Q +34 722258312

C. EVOLUCION DEL NUMERO DE SOCIOS, FAMILIAS, SOCIOS INDIVIDUALES Y BENEFICIARIOS

Respecto a familias, a 1 de enero de 2024, nuestra asociacién tenia 219 familias asociadas.
Durante el ano 2024 se han producido 40 altas de familias nuevas y se han dado de baja durante el
afio porque lo han solicitado o han rechazado el recibo correspondiente de la cuota anual 34
familias.

Respecto a los socios individuales, a 1 de enero de 2024 figuraban 25 socios individuales, se
ha producido 12 altas nuevas y 0 bajas.

Por tanto, el balance final es que nuestra asociacién tiene, a 31 de diciembre de 2024, 225
familias y 37 socios individuales.

D. ACTIVIDADES DE LA ASOCIACION REALIZADAS DURANTE EL ANO

En el Anexo 1 figura la relacion completa de actividades realizadas dentro de nuestro
programa general Caminemos Juntos que la asociacion organiza y que se articula en torno a 4 areas
diferenciadas:

D.1) AREA DE INFORMACION Y SENSIBILIZACION

D.1.1) ACTIVIDADES DE INFORMACION
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Son basicamente las actividades dirigidas a informar a cualquier persona interesada sobre el
TDA-H y son las siguientes:

e INFORMACION Y ASESORAMIENTO TELEFONICO Y EN LA SEDE DE LA ASOCIACION

Se ha atendido personalmente por los miembros de la junta directiva y por los voluntarios, a
todas las personas que se han acercado a la sede de la asociacion. El teléfono de la asociacidén ha
estado operativo en horario de mafiana todos los dias laborables. Durante el afio 2024 se ha
atendido telefénicamente a 111 personas.

e INFORMACION MEDIANTE BOLETINES ELECTRONICOS Y CORREO ELECTRONICO

Se ha comunicado de forma periddica y selectiva a través del correo electrénico todas las
informaciones que en torno al TDAH nos llegan, tanto a los socios como a todas las personas y
entidades que han solicitado inscribirse en nuestra lista de correo.

e CENTRO DE RECURSOS SOBRE TDAH 'Y PORTAL WEB

En la sede de la asociacién esta instalado un centro de recursos sobre TDAH que incluye una
biblioteca real con 214 libros de consulta y préstamo y una biblioteca electrénica con mas de 635
documentos electrénicos. La pagina web www.tdah-palencia.es estd activa y en proceso de
renovacion continua.

e INFORMACION A TRAVES DE REDES SOCIALES

La asociacion estd presente en las Redes Sociales en las que se difunden las actividades que
se programan mediante pdgina corporativa de FACEBOOK (1101 seguidores), X (255 seguidores) y
el servicio de WHATSAPP.

e APARICIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION

En este afno 2024 se han realizado 4 entrevistas en emisoras de radio de la provincia.
También se han enviado notas de prensa que han aparecido en la mayoria de los medios de
comunicacion.

D.1.2) ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION

Son las actividades organizadas para sensibilizar al conjunto de la sociedad sobre el TDAH y
su impacto en las personas que lo padecen y en sus familias. También se incluye la participacidon en
foros o eventos organizados por otras entidades en las que se dé sensibilidad al TDAH vy las
actividades de formacion a profesionales sobre el trastorno.

e ACTIVIDADES DESTINADAS AL PUBLICO EN GENERAL
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En conjunto se organizaron 6 actividades de sensibilizacion dirigidas al publico en general
con una asistencia total de 535 personas:

>

CHARLA EN LA ASOCIACION DE SORDOS DE PALENCIA: Organizada por CECUSORPA
en la que participaron 30 socios de su asociacion.

CHARLA QUE ES EL TDAH EN ASTORGA: organizada por ADAHIAS en la que
participaron 15 personas.

X1l JORNADA SOBRE TDAH EN PALENCIA: Celebracién de la XIV Jornada con el lema
“TDAH y Conducta” con la participacion de 180 asistentes.

#270TDA DIA DEL TDAH EN ESPANA con la iluminacién en color naranja,
representativo del TDAH del Palacio de la Diputacion, el Cristo del Otero, el
Monumento al Minero de Guardo, la Plaza Vieja de Saldafia, Ayuntamiento de
Carrién de los Condes, Plaza Mayor de Aguilar de Campoo, rotonda de las Letras de
Villamuriel y el Ayuntamiento de Tariego de Cerrato.

MASTERCLASS SOLIDARIA DE ZUMBA: impartida por Carmen Blanco en coincidencia
con la celebracién del Dia del TDAH en Espana con 250 participantes,

PRESENTACION DE LA GUIA DE SALUD INFANTO-JUVENIL: elaborada por Salud
Mental a peticién del ayuntamiento de Palencia, se presentaron las actividades y
servicios que presta la entidad ante 60 personas.

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES

Entre las actividades especificamente destinadas a los profesionales se realizaron 2
actividades con una asistencia de 66 personas las siguientes:

>

>

FORMACION PARA FUTUROS MAESTROS EN LA FACULTAD DE EDUCACION con la
participacién de 60 estudiantes.

CURSO “TDAH y Conducta” organizado por el CFIE en paralelo a la jornada en el que
participaron 50 profesionales del servicio.

D.2) AREA DE ATENCION E INTERVENCION CON FAMILIAS

Se incluyen tanto actividades grupales a través del programa de psicoeducacion familiar,
como individuales mediante la atencion y apoyo directo a las familias.

PROGRAMA DE PSICOEDUCACION PRESENCIAL
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Dentro del programa de psicoeducacion se realizaron 3 charlas especificas en Aguilar de
Campoo, Herrera de Pisuerga y Palencia con la participacién de 97 personas.

e ESCUELAS DE FAMILIAS

Se ha realizado una escuela de familias en Aguilar de Campoo con la participacién de 6
personas.

e PROGRAMA DE PSICOEDUCACION EnREDados

Programa de Psicoeducacién EnREDados, accesible desde nuestra pdgina web a disposicidn
de cualquier persona interesada.

e SERVICIO DE INFORMACION Y ATENCION A FAMILIAS

En este servicio se atienden a las familias nuevas que solicitan cualquier tipo de informacién
o conocer de cerca la asociacién para integrarse en ella. Durante el afio 2024 se atendid
presencialmente a 91 familias en la sede, de las cuales 55 se hicieron socias de la asociacion. Cada
familia que se incorpora a la entidad recibe una media de 3 horas de atencidn por nuestra
trabajadora social.

e SERVICIO DE INTERVENCION PSICOLOGICA CON FAMILIAS

Servicio de intervenciones individuales con familias socias de la asociacién a cargo de las
profesionales. Se realizaron 250 horas de intervencién a 104 familias diferentes.

D.3) AREA DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL

Se incluyen todas las intervenciones individualizadas dirigidas a las personas con TDAH,
tanto menores como adultos.

e SERVICIO DE REEDUCACION PSICOPEDAGOGICA

Servicio dirigido a menores de edad en el que profesionales de la asociacion atienden de
forma individual a los menores mediante terapias especificas destinadas al entrenamiento de la
atencién y concentracion, funciones ejecutivas, conductas, etc. Participaron 78 menores con 703
intervenciones.

e PROMOCION DE LAAUTONOMIA PERSONAL DE ADULTOS CON TDAH
Se informd a 17 adultos en la sede incorporandose 12 como socios y se realizaron servicios
de intervencién individual, dirigido a socios jévenes y adultos que precisan del apoyo de los

profesionales. Han participado 60 adultos en 372 intervenciones.

e TALLERES GRUPALES
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Se organizaron 5 talleres grupales para nifios participando 32 nifios.
e SERVICIO DE ESTIMULACION COGNITIVA, INTERVENCION PSICOLOGICA

Este servicio ha sido reconocido y autorizado por la Gerencia de Servicios Sociales de la
Junta de Castilla y Ledn y es un servicio dirigido a menores de edad con prestacién vinculada
concedida y a sus familias en el que las profesionales de la psicologia que prestan servicios en la
asociacion atienden individualmente a estos menores beneficiarios de la prestacion. Durante 2024
se atendieron 3 menores en este servicio que recibieron 46 horas de intervencidn. Esta prestacién
vinculada estd muy limitada para los menores con TDAH.

El resumen el alcance total de las actividades durante el ano 2024 fue el siguiente:

Actividades Intervenciones
Totales .
grupales individuales
Numero 17 363
Participantes 780 1479

D.4) AREA DE GESTION DE LA JUNTA DIRECTIVA, REUNIONES EXTERNAS Y PRESENCIA EXTERIOR

El funcionamiento de la asociacion se sustenta en su junta directiva que organiza, atiende,
controla, gestiona y dinamiza todas las actividades que aqui se describen. Ademas, la junta
directiva pretende dotar de presencia a la asociacién en el exterior fomentando contactos y
relaciones con profesionales, empresas, entidades, administraciones etc., mediante la asistencia de
varios de sus miembros a reuniones, jornadas o eventos relacionados con el TDAH o sus
comorbilidades. En el anexo 1 figura la relacion completa de eventos y reuniones realizadas.

1 REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

La junta directiva se reune peridédicamente para tratar los diversos temas que para el
funcionamiento de la asociacién ha sido necesarios. Durante este afio 2024 la junta directiva se ha
reunido en 5 ocasiones en la sede de la asociacién.

2 ASAMBLEAS GENERALES

El 18 de abril de 2024 se celebré la asamblea general ordinaria de socios con la participacién
de 9 socios en la que se aprobd el presupuesto 2024, el programa de actividades, la cuota anual, la
memoria y las cuentas del afio 2023.

3 PARTICIPACION EN LA ASAMBLEA FEAADAH

La asociacién estd integrada en la federacién nacional FEAADAH que a su vez, forma parte
de la organizacion europea AD/HD EUROPE. El presidente asistié a la asamblea celebrada el 9 de
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marzo en Bilbao. También se realizaron 7 videorreuniones y una jornada presencial en el Congreso
de los Diputados en coincidencia con la celebracién del Dia de TDAH el 28 de octubre.

4 EVENTOS DE FACYL -TDAH

Durante 2024 representantes de la asociacion asistieron a las asambleas de la FACYL
celebradas en Miranda de Ebro el 13 de abril y Avila el 30 de noviembre donde fue elegida como
secretaria de la Federacién, recayendo la presidencia en la asociaciéon de Valladolid, AVATDAH.
Miembros de AVATDAH y TDA-H PALENCIA en representaciéon de todas las asociaciones se
reunieron con la Directora General de Equidad de la Consejeria de Educacidn y participaron en un
programa de Vive Radio Castilla y Ledn.

5 PARTICIPACION EN REDES DE ENTIDADES

Nuestra asociacion ostenta la secretaria de la Asociacion Plataforma de Voluntariado de
Palencia y en tal condicién hemos participado en 9 reuniones, asambleas y encuentros de esta
plataforma durante el ailo 2024. También una vocal de nuestra junta directiva participa en la junta
directiva de FEDISPA por lo que nuestra entidad ha participado en varias reuniones y eventos de
FEDISPA.

6 REUNIONES EXTERIORES

La asociacion mantiene contactos con otras asociaciones del Tercer Sector, con clubes,
empresas, entidades, partidos politicos, gabinetes, profesionales y administraciones para
sensibilizar a la sociedad en general sobre las caracteristicas y consecuencias del TDAH y siempre
buscando el interés principal de nuestros socios; al menos 19 encuentros y reuniones durante el
ano 2024.

E. ACTIVIDADES EN LA PROVINCIA

En 2024 la Delegacién de TDA-H PALENCIA de la Montafia Palentina ha estado plenamente
operativa desde las sedes de Guardo y Aguilar de Campoo como nucleos de poblacion mas
importantes. El ayuntamiento de Guardo ha formalizado un convenio de apoyo con la asociacion
para el mantenimiento de los servicios.

- ' N2 Intervencion | Menores en Adultos en Intervenciones
Montaiia Palentina . - . .. . s
familias | Con familias | intervencion | intervencion totales

Sede Gualitzlo— Alto 16 10 4 6 126
Carrion

Sede Agwlar—Alto 13 1 5 1 34
Pisuerga

TOTALES 29 17 9 7 160

La asociacion cuenta con una profesional para atender los servicios de la sede de Guardo, y
otra para la sede de Aguilar de Campoo.

F. MEMORIA ECONOMICA

P<: Centro Social “Pany Guindas” C/ Quito, s/n. 34003-PALENCIA.
78 979 110 330/ 663 803 898 E: www.tdah-palencia.es @: info@tdah-palencia.es



http://www.tdah-palencia.es/
mailto:info@tdah-palencia.es

A, TDA-H
PALENCIA

Asociacion declarada de Utilidad Publica
Orden INT/1478/2024, de 18 de diciembre de 2024

El presupuesto asignado para este afio 2023 fue de 40.000 €. El total de ingresos obtenidos
fue de 47.339,61 € y los gastos de 59.357,73 €, resultando un excedente negativo de 12.018,12 €,
que fue compensado con fondos propios de la entidad derivados de excedentes positivos de

anteriores ejercicios. El reparto por areas es el siguiente:

Informacion y Intervencion Promocion de la Gestion y Relaciones
Sensibilizacion con Familias Autonomia Personal externas TOTALES
(1.S.) (A.LF.) (P.A.P) (G.R.E.)
Reparto de gastos 17.440,67 € 22.795,41 € 22.795,41 € 2.837,49 € 59.357,73 €
La evolucion anual de los principales indicadores es la siguiente:

DATOS INDICADORES ANO 2020 ANO 2021 ANO 2022 ANO 2023 ANO 2024
PRESUPUESTO (P) 45.000,00 € 28.000,00 € 40.000,00 € 40.000,00 € 45.000,00 €
IINGRESOS (1) 25.756,41 € 37.906,13 € 38.522,99 € 47.339,61 € 69.333,19 €
GASTOS (G) 22.676,97 € 23.439,77 € 38.484,57 € 59.357,73 € 65.868,98 €
EXCEDENTE ACTIVIDAD 3.079,44 € 14.466,29 € 38,42€| - 12.018,12 € 3.464,21 €
PRESUPUESTO DE ACTIVIDADES (Ac) 21.905,59 € 22.261,12 € 36.650,69 € 58.119,75 € 63.031,49 €
RATIO DE EFICACIA (Ac/G) 96,60% 94,97% 95,23% 97,91% 95,69%
SUBVENCIONES ADMINISTRACIONES (Sb) 9.067,81 € 9.016,06 € 16.646,29 € 11.288,96 € 12.084,73 €
RATIO DE PROTECCION (Sh/1) 35,21% 23,79% 43,21% 23,85% 17,43%

G. VOLUNTARIADO “CAMINEMOS JUNTOS”

En torno a la junta directiva se han agrupado una serie de personas, 15 actualmente, que
colaboran de forma totalmente altruista en el desarrollo de las actividades y que conforman el
entramado de voluntarios de la asociacién organizados en torno al POGRAMA DE VOLUNTARIADO
propio, y participando activamente en la asamblea general de la PVP, Plataforma del Voluntariado
de Palencia al ostentar el cargo de la secretaria de la entidad durante el bienio 2023-2025.

H. POLITICA DE TRANSPARENCIA RESPECTO A LAS AYUDAS Y SUBVENCIONES PUBLICAS

TDA-H PALENCIA ha iniciado un proceso de adaptacién a la Ley de Transparencia publicando
sus Cuentas y convenios firmados con administraciones y entidades publicas. Durante este afio
2024, TDA-H PALENCIA ha formalizado y recibido las siguientes ayudas y subvenciones publicas:

ENTIDAD TIPO CANTIDAD
Subvencién 2024 en concurrencia competitiva
Ayuntamiento de Palencia “Programa de intervencién con personas con TDAH en la 4.731,33 €
ciudad de Palencia”
. _— . C i0 2024 | “A
Diputacién Provincial de Palencia onvenio para e prog.ran.”na poyo a. pfrsonas con 4.400 €
TDAH en la provincia de Palencia
. Sostenimiento de la sede y los servicios prestados por
Ayuntamiento de Guardo TDA-H PALENCIA en Guardo 1.000 €
Subvencion con cargo al 0,7% del IRPF a través de FACYL-
Junta de Castillay Ledn TDAH “Programa de atencion e intervencidn con 1.820 €
familias. Actividades en la provincia de Palencia”
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I. PROFESIONALES QUE ATIENDEN LOS SERVICIOS EN LA ASOCIACION

PERFIL PROFESIONAL NUMERO TIPO DE CONTRATO
Psicologo/a 7 prestacion de servicios
Psicopedagogo/a 1 Prestacidn de servicios
Trabajador/a social 1 Contrato laboral media jornada

J. AGRADECIMIENTO

Nuestra asociacién agradece los servicios y el apoyo prestado, a todas las personas,
empresas, entidades y administraciones que han tenido relacion con la asociacidon durante este afio
2024. TDA-H PALENCIA trabaja por conseguir el mayor numero de sinergias posibles, puesto que la
atencién a las personas que tienen problemas de salud o de cualquier otro tipo, es rasgo
diferenciador de sociedades avanzadas.

Palencia, 28 de abril de 2025
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ANEXO 1: RELACION COMPLETA DE ACTIVIDADES REALIZADAS

ANO | _ |CURSO | EECHA | AREA SERVICIO ACTIVIDAD CONTENIDO GRUPO | CODIGO | ASIST | DUR.
2024 |4 [2023-24 | 25/01/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION COMISION PERMANENTE APVP GEST APVP
2024 |1 [2023-24 | 26/01/2024 [ I.ys. SENSIBILIZACION CHARLA CHARLA EN LA ASOCIACION DE SORDOS GEN 30 2
2024 |4 [2023-24 |29/01/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION CON EL DELEGADO TERRITORIAL GEST ADMIN
2024 |4 |2023-24 |31/01/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO PRESENTACION INICIATIVA PROTECC DISCAPAC | GEST PARTIDOS P
2024 |4 |2023-24 | 06/02/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO REUNION ENTIDADES APVP GEST APVP
2024 |4 |2023-24 | 06/02/2024 | G.yR.E. GESTION ASOCIACION REUNION REUNION JUNTA DIRECTIVA GEST JD
2024 |3 |2023-24 | 06/02/2024 | P.A.P. TALLER GRUPAL TALLER NINOS TALLER HABILIDADES SOCIALES | BEN 7 5
ESCUELA DE FAMILIAS INICIACION
2024 |2 [2023-24 | 11/02/2024 | ALF INTERVENCION CON FAMILIAS | PROGRAMA DE PSICOEDUCACION | (suspendida) FAM
2024 |4 |2023-24 |20/02/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION SERVIC SOCIALES PREST VINCULADA | GEST ADMIN
CHARLA MI HIJO TIENE TDAH EN AGUILAR DE
2024 |2 [2023-24 | 28/02/2024 | A.LF. INTERVENCION CON FAMILIAS | PROGRAMA DE PSICOEDUCACION | CAMPOO FAM MONTARA |12 2
2024 |1 [2023-24 | 04/03/2024 [ Iys. INFORMACION GENERAL ENTREVISTA ENTREVISTA EN VIVE RADIO SOBRE FEDISPA | GEN FEDISPA
2024 |4 [2023-24 | 08/03/2024 | G.yRE. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO ASISTENCIA A JORNADA DE AHIDA GEST FEAADAH
2024 |4 |2023-24 | 09/03/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA ASAMBLEA DE FEAADAH GEST FEAADAH
TALLER MINDFULNESS PARA NIRIOS 7 A 12
2024 |3 [2023-24 | 13/03/2024 | P.AP. TALLER GRUPAL TALLER NINOS AROS BEN 6 5
2024 |4 |2023-24 |19/03/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO REUNION ENTIDADES APVP GEST APVP
2024 |4 |2023-24 | 09/04/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO ASAMBLEA APVP GEST APVP
2024 |1 [2023-24 | 09/04/2024 |l.ys. FORMACION DE PROFESIONALES | CHARLA FACULTAD EDUCACION | CHARLA FORMACION A FUTUROS MAESTROS | PROF 60
2024 |3 [2023-24 | 09/04/2024 | P.A.P. TALLER GRUPAL TALLER NINOS TALLER HABILIDADES SOCIALES Il BEN 5
2024 |4 |2023-24 |10/04/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO ASAMBLEA GENERAL DE FEDISPA GEST FEDISPA
2024 |4 |2023-24 | 13/04/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA ASAMBLEA FACYL EN MIRANDA DE EBRO GEST FACYL
2024 |4 |2023-24 | 16/04/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS VIDEORREUNION VIDEO REUNION FEAADAH PLAN DE ACCION | GEST FEAADAH
2024 |4 |2023-24 | 17/04/2024 | G.yRE. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO REUNION CLUSTER SOCIOSANITARIO GEST ADMIN
2024 |4 [2023-24 | 18/04/2024 | G.yRE. GESTION ASOCIACION REUNION REUNION JUNTA DIRECTIVA GEST D
2024 |4 [2023-24 | 18/04/2024 | G.yRE. GESTION ASOCIACION ASAMBLEA ASAMBLEA GENERAL ANUAL ORDINARIA GEST ASA 9
2024 |2 [2023-24 | 26/04/2024 | A.LF. INTERVENCION CON FAMILIAS | PROGRAMA DE PSICOEDUCACION | ESCUELA DE FAMILIAS AVANZADA (postuesta) | FAM MONTARNA
2024 |4 [2023-24 | 30/04/2024 | G.yRE. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO PRESENTACION CONVENIOS DIPUTACION GEST ADMIN
2024 |4 [2023-24 | 30/04/2024 | G.yRE. RELACIONES EXTERNAS REUNION VISITA DEL PP A LA SEDE GEST PARTIDOS P
2024 |4 [2023-24 | 07/05/2024 | G.yRE. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION DIRECTORA DE FAMILIAS GEST ADMIN
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2024 |3 |2023-24 07/05/2024 | P.A.P. TALLER GRUPAL TALLER ADOLESCENTES TALLER TECNICAS DE ESTUDIO BEN 8 4
2024 |4 |2023-24 14/05/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION CON CAIXABANK GEST OTROS
2024 |4 |2024-25 16/05/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO TALLER DE RISOTERAPIA APVP GEST APVP
2024 |4 |2023-24 21/05/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS VIDEORREUNION REUNION PLAN ESTRATEGICO GEST FEAADAH
2024 |4 |2023-24 28/05/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION ENTIDADES APVP GEST APVP
2024 |2 |2023-24 05/06/2024 | A.l.F. INTERVENCION CON FAMILIAS PROGRAMA DE PSICOEDUCACION | CHARLA PADRES HERRERA DE PISUERGA FAM MONTARNA 15 2
2024 |4 |2023-24 11/06/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO DIA DEL VOLUNTARIADO GEST APVP
2024 |4 |2023-24 13/06/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION GRUPO ANTENA GEST OTROS
2024 |4 |2023-24 13/06/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS VIDEORREUNION REUNION PLAN ESTRATEGICO GEST FEAADAH
2024 |4 |2023-24 19/06/2024 | G.y R.E. GESTION ASOCIACION REUNION REUNION JUNTA DIRECTIVA GEST JD
2024 |4 |2023-24 20/06/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS VIDEORREUNION VIDEOREUNION FEAADAH GEST FEAADAH
2024 |3 |2023-24 01/07/2024 | P.A.P. TALLER GRUPAL TALLER NINOS TALLER DE VERANO BEN VERANO 6 32
2024 |4 |2023-24 08/07/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS VIDEORREUNION VIDEOREUNION CON PRESIDENTA FEAADAH GEST FEAADAH
2024 |4 | 2024-25 03/09/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS VIDEORREUNION VIDEORREUNION FEAADAH GEST FEAADAH
2024 |4 | 2024-25 10/09/2024 | G.yR.E. GESTION ASOCIACION REUNION REUNION JUNTA DIRECTIVA GEST JD
2024 |4 | 2024-25 02/10/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION CON CHARO GARCIA CARNES CONCE | GEST ADMIN
2024 |4 | 2024-25 08/10/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION ENTIDADES APVP GEST APVP
2024 |4 | 2024-25 09/10/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION REUNION CON ADAVAS GEST OTROS
2024 |4 | 2024-25 15/10/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO PRESENTACION RECETA DEPORTIVA AYTO GEST ADMIN
REUNION CON DIRECTORA CONSEJERIA
2024 |4 |2024-25 16/10/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA EDUCAC GEST FACYL
2024 |1 |2024-25 17/10/2024 | .y S. INFORMACION GENERAL ENTREVISTA ENTREVISTA EN VIVE RADIO CYL GEN FACYL
2024 |4 | 2024-25 17/10/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION CON FATIMA SERVICIOS SOCIALES GEST ADMIN
2024 |4 | 2024-25 18/10/2024 | G.y R.E. GESTION ASOCIACION REUNION EXTERNA REUNION EN CAIXABANK GEST OTROS
2024 |4 |2024-25 23/10/2024 | G.yR.E. GESTION ASOCIACION EVENTO EN LA SEDE FIRMA CONVENIO CAIXABANK GEST OTROS
2024 |2 |2024-25 25/10/2024 | A.I.F. INTERVENCION CON FAMILIAS PROGRAMA DE PSCIOEDUCACION | ESCUELA DE FAMILIAS AGUILAR DE CAMPOO FAM MONTARNA 6 8
2024 |1 |2024-25 27/10/2024 | .y S. SENSIBILIZACION MASTERCLASS ZUMBA DIA DEL TDAH. MASTERCLASS ZUMBA GEN 250
2024 |1 |2024-25 27/10/2024 | .y S. SENSIBILIZACION DIA DEL TDAH EN ESPANA ILUMINACION DE EDIFICIOS Y MANIFIESTO GEN
JORNADA EN EL CONGRESO DE LOS
2024 |4 |2024-25 28/10/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO DIPUTADOS GEST FEAADAH
2024 |4 | 2024-25 30/10/2024 | G.y R.E. GESTION ASOCIACION REUNION EXTERNA REUNION EN GUARDO GEST OTROS
2024 |1 |2024-25 05/11/2024 | .y S. INFORMACION GENERAL ENTREVISTA ENTREVISTA EN ONDA CERO GEN
2024 |1 |2024-25 07/11/2024 | .y S. INFORMACION GENERAL ENTREVISTA ENTREVISTA EN VIVERADIO GEN
2024 |4 |2024-25 07/11/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO JORNADA SOBRE LOS CUIDADOS GEST PARTIDOS P
2024 |1 |2024-25 08/11/2024 | .y S. FORMACION DE PROFESIONALES | CURSO CFIE CURSO DE CFIE SOBRE CONDUCTA PROF 50
2024 |1 |2024-25 09/11/2024 | .y S. SENSIBILIZACION XIV JORNADA SOBRE TDAH TDAH Y CONDUCTA GEN 180
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2024 |4 |2024-25 12/11/2024 | G.y R.E. GESTION ASOCIACION REUNION EXTERNA REUNION GRUPO ANTENA GEST OTROS
2024 |1 |2024-25 16/11/2024 | .y S. SENSIBILIZACION CHARLA EXTERNA CHARLA EN ASTORGA PARA ADAHIAS GEN 15
2024 |4 |2024-25 27/11/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO ASISTENCIA A JORNADA CAIXABANK GEST OTROS
2024 |1 |2024-25 27/11/2024 | .y S. SENSIBILIZACION CHARLA EN LECRAC PARTIIPACION ELABOR GUIA INFANTOJUVENIL | GEN 60
2024 |4 |2024-25 30/11/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA ASAMBLEA FACYLEN AVILA GEST FACYL
2024 |4 |2024-25 04/12/2024 | G.yR.E. RELACIONES EXTERNAS EVENTO EXTERNO DIA DE LA DISCAPACIDAD FEDISPA GEST FEDISPA
2024 |4 |2024-25 05/12/2024 | G.yR.E. GESTION ASOCIACION REUNION REUNION JUNTA DIRECTIVA GEST JD
2024 |4 |2024-25 10/12/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS REUNION EXTERNA REUNION ENTIDADES APVP GEST APVP
CHARLA CRECER EN UN MUNDO LLENO DE
2024 |2 | 2024-25 13/12/2024 | A.l.F INTERVENCION CON FAMILIAS PROGRAMA DE PSICOEDUCACION | PANT FAM 70
VIDEORREUNION AGENCIA DEL
2024 |4 | 2024-25 18/12/2024 | G.y R.E. RELACIONES EXTERNAS VIDEORREUNION MEDICAMENTO GEST FEAADAH
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ANEXO 2: RESUMEN DE DATOS ESENCIALES ANO 2024 Y EVOLUCION DE INDICADORES

1.- DATOS E INDICADORES SOBRE LOS SOCIOS

A) DATOS ESENCIALES SOBRE EVOLUCION DE SOCIOS 2024

Familias que se asocian... 40

Adultos individuales que se asocian: 12

Familias que se dan de baja durante 2024: 34

Adultos individuales que se dan de baja durante 2024: 0
Numero de familias totales asociadas a 31-12-2024.... 225
Numero de adultos socios individuales a 31-12-2024... 37

B) EVOLUCION INTERANUAL INDICADORES SOBRE LOS SOCIOS

INDICADORES | ARO2020 | ARO2021 | ARD2022 | ARO 2023 | ARO 2024

FAMILIAS

FAMILIAS INICIALES 216 210 189 184 219

ALTAS 16 14 26 55 40

BAJAS 22 35 31 20 34

SOCIOS INDIVIDUALES

SOCIOS INDIVIDUALES 15 18 17 16 25

ALTAS 6 13 12

BAJAS 3 4 0
BALANCE

BALANCE SOCIOS INDIVIDUALES 18 17 16 25 37

BALANCE FAMILIAS 210 189 184 219 225

FAMILIAS + SOCIOS INDIVIDAUALES 228 206 200 244 262

BENEFICIARIOS 134 129 133 130 140

VOLUNTARIOS
VOLUNTARIOS 20 15 15 15 15

2.- DATOS E INDICADORES SOBRE ACTIVIDADES GRUPALES

A) DATOS ESENCIALES SOBRE LAS ACTIVIDADES GRUPALES REALIZADAS EN 2024

Actividades para familias: 4 actividades y 103 participantes
Actividades para beneficiarios: 5 actividad y 32 participantes
Actividades para profesionales: 2 actividades y 110 participantes
Actividades de sensibilizacion: 6 actividades y 535 participantes
Actividades para adultos: 0 actividad y 00 participantes

TOTAL, ACTIVIDADES GRUPALES: 17 actividades y 780 participantes.
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B) EVOLUCION INTERANUAL DE INDICADORES SOBRE LAS ACTIVIDADES GRUPALES

ANOS | ANO 2020 | ANO 2021 | ANO 2022 | ANO 2023 | ANO 2024

RESUMEN DE ACTIVIDADES GRUPALES POR GRUPOS DE PARTICIPANTES
PROGRAMA DE PSICOEDUCACION (FAM) 2 3 4 6 4
PARTICIPANTES 30 40 134 262 103
ACTIVIDADES GRUPALES PARA AFECTADOS (BEN) 1 0 2 3 5
PARTICIPANTES 12 12 20 32
INFORMACION Y SENSIBILIZACION PROFESIONALES
(PROF) 2 4 2 3 2
PARTICIPANTES 30 20 89 66 110
INFORMACION Y SENSIBILIZACION GENERAL (GEN) 2 3 3 3 6
PARTICIPANTES 90 44 380 325 535
PSICOEDUCACION PARA ADULTOS (ADU) 0 1 1 0 0
PARTICIPANTES 10 60 0 0
NUMERO TOTAL DE ACTIVIDADES 7 11 12 15 17
NUMERO TOTAL DE PARTICIPANTES 162 114 675 673 780

INFORMACION Y SENSIBILIZACION GENERAL

CORREOS INFORMATIVOS 330 400 250 78 90
BIBLIOTECA REAL 65 65 70 75 214
BIBLIOTECA VIRTUAL 570 600 620 630 635
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3.- DATOS E INDICADORES SOBRE INTERVENCIONES INDIVIDUALES

A) DATOS SOBRE EVOLUCION MENSUAL DE PARTICIPANTES E INTERVENCIONES EN LOS PROGRAMAS INDIVIDUALES

12ATENCION Y ACOGIDA A INTERVENCION CON A REEDUCACION PSICOPEDAGOGICA
ES FAMILIAS Y ADULTOS FAMILIAS INTERVENCION CON ADULTOS ESTIMULACION COGNITIVA MENORES TOTALES
TELEFONO  FAMILIAS | ADULTOS FA&'R“TAS INTERVENCIONES | PARTICIPANTES | INTERVENCIONES | PARTICIPANTES | INTERVENCIONES | PARTICIPANTES | INTERVENCIONES INTERVENCIONES
ENERO 14 13 0 19 28 26 40 1 4 28 54 135
FEBRERO 10 9 0 29 41 24 37 1 4 33 61 148
MARZO 11 8 3 17 22 35 52 1 7 29 53 138
ABRIL 5 3 1 20 29 30 43 1 4 38 63 139
MAYO 6 5 1 16 21 28 39 1 4 33 69 135
JUNIO 3 2 1 7 19 19 25 1 3 27 48 95
JuLIo 6 5 2 8 15 17 20 1 1 5 11 53
AGOSTO 0 0 0 0 0 7 7 0 0 1 1 8
SEPTIEMBRE 10 9 1 9 41 12 16 0 0 4 6 73
OCTUBRE 22 22 1 8 14 14 28 1 3 47 126 191
NOVIEMBRE 20 15 7 10 14 22 27 2 8 55 124 187
DICIEMBRE 4 0 0 5 6 19 38 2 8 50 87 131
TOTALES 11 91 17 148 250 253 372 12 46 350 703 1479
PARTICIPANTES
DIFERENTES 108 104 60 3 78 353

(*) No se incluyen las personas atendidas telefénicamente.
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B) EVOLUCION INTERANUAL DE LOS INDICADORES SOBRE INTERVENCIONES

INDIVIDUALES
INTERVENCIONES INDIVIDUALES
ANOS | ANO 2020 | ANO 2021 | ANO 2022 | ANO 2023 | ANO 2024
A.l.F. ATENCION E INTERVENCION CON FAMILIAS
FAMILIAS INTERESADAS E INFORMADAS EN SEDE 38 37 46 134 91
NUEVAS FAMILIAS INCORPORADAS A LA ASOCIACION 16 14 26 54 55
INTERVENCION PSICOLOGICA FAMILIAR 55 28 56 129 104
INTERVENCIONES EN TERAPIA FAMILIAR 133 152 216 364 250
A.l.A. ATENCION E INTERVENCION CON ADULTOS
ADULTOS INFORMADOS EN SEDE 10 3 13 17
ADULTOS INDIVIDUALES INCORPORADOS A LA ASOCIACION 6 13 12
S.P.A.P. INTERVENCION PSICOLOGICA. ADULTOS 19 13 25 54 60
INTERVENCIONES INDIVIDUALES 95 99 192 325 372
S.P.A.P. SERVICIO DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL
S.P.A.P. ESTIMULACION COGNITIVA. MENORES 0 1 3
INTERVENCIONES INDIVIDUALES 0 23 46
S.P.A.P. REEDUCACION PSICOPEDAGOGICA. MENORES 62 41 46 43 78
INTERVENCIONES INDIVIDUALES 336 245 234 289 703
S.P.A.P. ENGANCHATE AL FUTURO. JOVENES 0 0 0 0 0
INTERVENCIONES INDIVIDUALES
S.P.A.P. REEDUCACION DEL LENGUAJE. MENORES
INTERVENCIONES INDIVIDUALES
TOTAL PARTICIPANTES SPAP 62 41 46 44 81
TOTAL INTERVENCIONES SPAP 336 245 234 312 749
TOTAL PARTICIPANTES INTERVENCIONES INDIVIDUALES 136 82 127 374 353
TOTAL INTERVENCIONES INDIVIDUALES 564 496 642 1148 1479
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ANEXO 3: RESUMEN ECONOMICO POR AREAS DE INTERVENCION

MEMORIA DE ACTIVIDAD 2024
| | INFORMACION Y SENSIBILIZACION | INTERVENCION CON FAMILIAS [PROMOCION AUTONOMIA |  RELACIONES EXTERNAS | TOTALES
CONCEPTO | Baance | Gasto | INGReso | Gasto | INGREsO | GAsto | INGREso | GAsto | INGReso | GAstos INGRESOS
COSTES
Ayudas monetarias
Ayudas no monetarias
Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno
TOTAL GASTOS POR AYUDAS - € - € - € - € - €
Compras de bienes 558,75 € 186,25 € 186,25 € 186,25 € 186,25 € 186,25 € 558,75 €
Compras de materias primas - €
Compras de otros aprovisionamientos - €
Trabajos realizados por otras entidades - € - € - €
Pérdidas por deterioro - €
TOTAL APROVISIONAMIENTO 558,75 € 186,25 € 186,25 € 186,25 € 558,75 €
Sueldos y salarios 10.202,41 € 3.400,80 € 3.400,80 € 3.400,80 € 10.202,41 €
Seguridad Social 3.574,44 € 119148 € 1.191,48 € 1.191,48 € 3.574,44 €
Otros gastos sociale - € - € - £ - £ - €
GASTOS DE PERSONAL 13.776,85 € 4.592,28 € 4.592,28 € 4.592,28 € 13.776,85 €
Arrendamientos y cdnones 221,10 € 73,70 € 73,70 € 73,70 € 221,10 €
Reparaciones y conservacion - €
Servicios profesionales independientes. Asesoria 39.650,08 € 7.930,02 € 15.860,03 € 15.860,03 € 39.650,08 €
Servicios profesionales talleres - € - € - £ - € - €
Primas de seguros 285,91 € 71,48 € 71,48 € 71,48 € 71,48 € 285,91 €
Servicios bancarios 1.684,72 € 421,18 € 421,18 € 421,18 € 421,18 € 1.684,72 €
Publicidad y propaganda - € - € - € - € - €
Suministros y otros servicios. Telefono e Internet 1.054,13 € 263,53 € 263,53 € 263,53 € 263,53 € 1.054,13 €
Tributos - € - € - € - €
Pérdidas por créditos incobrables - € - £ - € - €
Otros servicios 7.850,44 € 3.902,23 € 1.326,95 € 1.326,95 € 1.294,30€ 7.850,43 €
TOTAL OTROS GASTOS 50.746,38 € 12.662,14 € 18.016,87 € 18.016,87 € 2.050,49 € 50.746,37 €
AMORTIZACION INMOVILIZADO - € - €
GASTOS EXCEPCIONALES 787,00 € - € 787,00 € 787,00 €
DIFERENCIAS POR CAMBIO - € - €
ADQUISICION INMOVILIZADO - € - €
COSTE TOTAL ACTIVIDAD 65.868,98 € 17.440,67 € 22.795,41 € 22.795,41 € 2.837,49 € 65.868,97 €
FINANCIACION
1. ingresos actividad propia
a) CUOTAS DE ASOCIADOS 6.645,00 € 2.132,03 € 2.837,49 € 4.969,52 €
b) APORTACIONES DE USUARIOS 45.167,73 € 9.417,85 € 17.874,94 € 17.874,94 € - € 45.167,73 €
d) SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS 15.731,73 € 5.890,79 € 4.920,47 € 4.920,47 € - € 15.731,73 €
Contratos con el sector publico - € - € - € - € - €
Subvenciones 12.084,73 € - £ - € - £
Conciertos - € - € - € - € = &
TOTAL SUBVENCIONES ORIGEN ADMINISTRACION 12.084,73 € - € - € - € - €
Subvenciones y patrocinios 3.000,00 € - € - €
Donaciones y legados - € - € - € - € = @
Otros 647,00 € - € - € - € - € - €
TOTAL SUBVENCIONES SECTOR PRIVADO 3.647,00 € - € - € - € - €
2. Ventas y otros ingresos actividad mercantil 1.788,73 € - € - € - € - €
FINANCIACION TOTAL 69.333,19 € 17.440,67 € 22.79541 € 22.79541 € 2.837,49€ 65.868,98 €
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Caminamos Juntos desde 2009
apoyando a afectados y familias




