
 

RESUMEN DE DATOS ESENCIALES AÑO 2021 Y 

EVOLUCIÓN DE INDICADORES 
 

 
1.- DATOS E INDICADORES SOBRE LOS SOCIOS 
 

A) DATOS ESENCIALES SOBRE EVOLUCIÓN DE SOCIOS 2021 
 
Familias y personas interesadas informadas en la sede…. 46 
Familias que se asocian… 14 
Adultos individuales que se asocian: 1 
Familias que se dan de baja durante 2021: 35 
Adultos individuales que se dan de baja durante 2021: 2 
Número de familias totales asociadas a 31-12-2021…. 189 
Número de adultos socios individuales a 31-12-2021… 17 
 

B) EVOLUCIÓN INTERANUAL INDICADORES SOBRE LOS SOCIOS 
 

INDICADORES 
AÑO 
2018 

AÑO 
2019 

AÑO 
2020 

AÑO 
2021 

FAMILIAS INICIALES 182 199 216 210 

ALTAS 32 38 16 14 

BAJAS 15 21 22 35 

SOCIOS INDIVIDUALES 5 9 15 18 

ALTAS 4 7 6 1 

BAJAS  0 1 3 2 

ADULTOS INICIALES 61 69 91 99 

ALTAS 10 24 16 15 

BAJAS 2 2 8 14 

SOCIOS FAMILIAS INICIALES 314 352 383 365 

ALTAS  70 74 31 13 

BAJAS 32 43 49 65 

BALANCE 352 383 365 313 

BALANCE SOCIOS INDIVIDUALES 9 15 18 17 

BALANCE FAMILIAS 199 216 210 189 

FAMILIAS + SOCIOS INDIVIDAUALES  208 231 228 206 

SOCIOS TOTALES 456 521 523 496 

BENEFICIARIOS 159 134 134 129 

VOLUNTARIOS 30 25 20 15 

 
 
 
 
 
 



2.- DATOS E INDICADORES SOBRE ACTIVIDADES GRUPALES 
 

A) DATOS ESENCIALES SOBRE LAS ACTIVIDADES GRUPALES REALIZADAS EN 2021 
 
Actividades para familias: 3 actividades y 40 participantes 
Actividades para beneficiarios: 0 actividad y 0 participantes 
Actividades para profesionales: 4 actividades y 20 participantes 
Actividades de sensibilización: 3 actividades y 44 participantes 
Actividades para adultos: 0 actividades 
 
TOTAL, ACTIVIDADES GRUPALES: 11 actividades y 114 participantes. 
 

B) EVOLUCION INTERANUAL DE INDICADORES SOBRE LAS ACTIVIDADES GRUPALES 
 

AÑOS AÑO 2017 AÑO 2018 AÑO 2019 AÑO 2020 AÑO 2021 

PROGRAMA DE PSICOEDUCACION (FAM) 7 4 6 2 3 

PARTICIPANTES 133 95 120 30 40 

ACTIVIDADES GRUPALES PARA AFECTADOS (BEN) 1 0 1 1 0 

PARTICIPANTES 12 0 12 12 0 

INFORMACION Y SENSIBILIZACION PROFESIONALES (PROF) 6 3 3 2 4 

PARTICIPANTES 189 125 120 30 20 

INFORMACION Y SENSIBILIZACION GENERAL (GEN) 2 3 11 2 3 

PARTICIPANTES 380 390 550 90 44 

PSICOEDUCACION PARA ADULTOS (ADU) 3 0 0 0 1 

PARTICIPANTES 23 0 0 0 10 

NUMERO TOTAL DE ACTIVIDADES 19 10 21 7 11 

NUMERO TOTAL DE PARTICIPANTES 737 610 802 162 114 

CORREOS INFORMATIVOS 350 360 320 330 400 

BIBLIOTECA REAL 50 55 60 65 65 

BIBLIOTECA VIRTUAL 500 535 550 570 600 



 

3.- DATOS E INDICADORES SOBRE INTERVENCIONES INDIVIDUALES 
 

A) DATOS SOBRE EVOLUCIÓN MENSUAL DE PARTICIPANTES E INTERVENCIONES EN LOS 
PROGRAMAS INDIVIDUALES 

 

MES 
ATENCIÓN E 

INTERVENCIÓN CON 
FAMILIAS 

ATENCIÓN E 
INTERVENCIÓN CON 

ADULTOS 

REEDUCACIÓN 
PSICOPEDAGÓGICA 

MENORES 
TOTALES 

  INTERVENCIONES PARTICIPANTES INTERVENCIONES PARTICIPANTES INTERVENCIONES PARTICIPANTES INTERVENCIONES 

ENERO 12 12 10 9 21 13 43 

FEBRERO 15 12 8 6 16 12 39 

MARZO 10 12 10 9 28 13 48 

ABRIL 17 19 10 9 24 13 51 

MAYO 15 14 11 6 31 13 57 

JUNIO 18 12 9 7 30 13 57 

JULIO 11 8 7 4 8 7 26 

AGOSTO 1 1 0 0 0 0 1 

SEPTIEMBRE 8 9 8 5 19 10 35 

OCTUBRE 14 11 6 5 16 11 36 

NOVIEMBRE 17 18 8 6 32 18 57 

DICIEMBRE 14 14 12 6 20 13 46 

TOTALES 152 142 99 72 245 136 496 

PARTICIPANTES 
DIFERENTES 

28  13  41 82 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



B) EVOLUCIÓN INTERANUAL DE LOS INDICADORES SOBRE INTERVENCIONES INDIVIDUALES 
 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 
      

AÑOS 
AÑO 
2017 

AÑO 
2018 

AÑO 
2019 

AÑO 
2020 

AÑO 
2021 

FAMILIAS INTERESADAS E INFORMADAS EN 
SEDE 

24 68 80 38 37 

NUEVAS FAMILIAS INCORPORADAS A LA 
ASOCIACION 

18 32 38 16 14 

INTERVENCION PSICOLOGICA FAMILIAR 16 26 46 55 28 

INTERVENCIONES EN TERAPIA FAMILIAR 120 117 308 133 152 

S.P.A.P. ESTIMULACION COGNITIVA. MENORES 2 3 3 0 0 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 18 56 51 0 0 

S.P.A.P. REEDUCACION PSICOPEDAGOGICA. 
MENORES 

8 37 67 62 41 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 32 355 577 336 245 

S.P.A.P. ENGANCHATE AL FUTURO. JOVENES 8 12 5 0 0 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 38 172 34 0 0 

S.P.A.P. INTERVENCION PSICOLOGICA. 
ADULTOS 

12 14 29 19 13 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 65 72 126 95 99 

S.P.A.P. REEDUCACIÓN DEL LENGUAJE. 
MENORES 

0 4 4 0 0 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 0 30 56 0 0 

TOTAL PARTICIPANTES SPAP 30 70 108 81 41 

TOTAL INTERVENCIONES SPAP 153 685 844 431 245 

TOTAL PARTICIPANTES INTERVENCIONES 
INDIVIDUALES 

46 96 154 136 82 

TOTAL INTERVENCIONES INDIVIDUALES 273 802 1152 564 496 

 
4.- DATOS E INDICADORES RELATIVOS A LAS INTERVENCIONES EN LA MONTAÑA PALENTINA 
 

 Área de Guardo y 
Alto Carrión 

Área de Aguilar 
de Campoo y Alto 

Pisuerga 
TOTAL 

Desplazamientos 0 4 4 

Atención e intervención con 
familias 

2 3 5 

Promoción de la autonomía 
personal. Menores 

2 3 5 

Promoción autonomía 
personal. Adultos 

0 0 0 

Número intervenciones en 
total 

12 28 40 

Charlas monográficas y 
escuelas de familias 

2 1 3 

 



5.- PROFESIONALES QUE ATIENDEN LOS SERVICIOS EN LA ASOCIACIÓN 
 
Psicóloga sanitaria: contrato de 12 horas semana 
Psicóloga sanitaria: 8 horas semana en contrato de prestación de servicios. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 


